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河南省医院协会文件
豫医协〔2018〕67 号

河南省医院协会关于举办
《中国心肺复苏培训导师班（河南站）暨中国河南

心肺复苏培训专家委员会成立大会》的通知

各省辖市医院协会及相关医院：

由中华医学会科学普及分会、中国研究型医院学会心肺复苏学

专业委员会主办，《医学参考报心肺复苏学频道》、《医学参考报全科

医学与精准健康传播频道》协办，中国心肺复苏培训中心郑州人民

医院承办的中国嵩山精准心肺复苏高峰论坛及中国心肺复苏培训导

师班（河南站）【国家继续教育项目2018-10-00-367】，定于2018年8

月24-26日开班，同时召开河南省心肺复苏培训专家委员会成立大

会。

培训班本着传播心肺复苏科学理论与实践、科技创新与转化、

科普精准与惠民的“三科”宗旨，按照《2016中国心肺复苏专家共

识》、参照《2015国际心肺复苏指南》、遵照区域开展心肺复苏差异
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化状况的“三照”标准，制定规范培训教材、审定高级培训导师、

核定基础培训对象的“三定”方案，切实完成中国心肺复苏培训导

师教育培训全员覆盖，籍以提升广大急救工作者的心肺复苏理论知

识与业务水准，提高民众心脏呼吸骤停抢救成功率与生存率。

按照国家卫计委印发的《“十三五”全国卫生计生专业技术人员

培训规划》，本次培训项目纳入继续医学教育项目管理，参培过程及

培训结果作为学员单位申请成立中国心肺复苏培训中心的重要依

据。要求河南省心肺复苏学医教研基地、腹部心肺复苏应用转化基

地、全国心肺复苏普及进亿家精准健康传播建设单位委派骨干人员

参加培训。

本期培训人数：100人，注册费：1200元/人 (含培训费、资料

费、餐饮费)，交通费及住宿费回本单位报销，住宿费：山河宾馆（商

务标间：间298元/；行政单间：间328元/日）(郑州市金水区纬五路

与政七街交叉口东北角)。

报 名 学 员 填 写 参 会 回 执 （ 详 见 附 件 1 ） 至 学 会 邮 箱

731322915@qq.com，联系电话：15238371103，13598838098。汇款

转账信息：户名：河南省医院协会，开户行：交通银行郑州黄河路

支行，账号：411061900018001654473。培训班考核合格授予【中国

心肺复苏培训导师证书】及国家继续教育学分。

望各医院认真组织相关医务人员报名参加会议，并按照要求于

2018年8月15日前将回执发至会务组邮箱，以便大会做好接待及服务

工作。
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附件 1：参会回执

附件 2：会议议程

2018 年 8 月 2 日
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附件 1

中国嵩山精准心肺复苏高峰论坛及导师培训班参会回执

姓 名 性 别

身份证号

单 位 科室/部门

职 称 职 务

手 机 电子邮箱

通讯地址 邮 编

开票税号

预 订

酒店房间

山河宾馆 （郑州市金水区纬五路与政七街交叉口东北角）

商务标间：298 元/间 □间 □1床位；行政单间：328 元/间 □间

参会类别
□中国心肺复苏培训导师班

□嵩山论坛及国家继教项目【编号：2018-10-00-367[国]】

注册费
导师培训班： 1200 元/人 (含培训费、资料费、餐饮费)

嵩山论坛培训费： 600 元/人（含会务费、资料费、餐饮费）

温馨提示

1. 8 月 15 日前务必将回执发送至联系邮箱：731322915@qq.com

2. 请务必准确填写本回执，以免影响导师证书及学分证书核验

3. 注册时领取培训教程及学员证相关资料

（现场注册时间：8月 24 日 14:00-20:00）

4. 会务联系人：刘变化（15238371103）；张颖 （13592662139）；

张存庆（13653866126）

5. 联系电话：0371-67078292（会务）；0371-56166218（酒店）

6. 为便于及时开具发票，建议参会人在 8 月 20 日前经银行转账培

训费（培训导师班学员培训费 1200 元/人或嵩山论坛培训费 600 元/人）。

转款时注明：个人姓名、发票抬头、纳税人识别号等信息。

7. 汇款转账信息：

户名：河南省医院协会；开户行：交通银行郑州黄河路支行；

账号：411061900018001654473
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附件 2

中国嵩山精准心肺复苏高峰论坛及

导师培训班课程会议议程

时 间 议程/课程 授课专家

8 月

25 日

08:00-08:50

1、河南省医院协会心肺复苏专业分会成立；

2、河南省心肺复苏培训专家委员会成立；中国心肺复苏培

训中心成立仪式；全国心肺复苏医教研基地/腹部心肺复苏

应用转化基地授牌、中原心肺脑复苏研究所分所及县级科

研基地授牌。（开幕式议程另通知）

开幕式主持领导

周 雯

09:50-09:20 中国心肺复苏普及势在必行 吕传柱

09:20-09:50 《2016 中国心肺复苏专家共识》解读 王立祥

茶歇时间

10:00-10:20 《2018 中国心肺复苏培训专家共识》解析 宋 维

10:20-10:40 心肺复苏热点问题评析 李 莉

10:40-11:00 中国心肺复苏“三立”工程创新导图 李 静

11:00-11:20 心肺复苏用药途径 秦历杰

11:20-11:40 中外心肺复苏方法与机制之思辨 孟庆义

11:40-12:00 胸外按压 CPR 与腹部提压 CPR 张思森

13:50-14:30

模块一 心搏骤停前期的预防、预识、预警“三预”方针

1.心搏骤停前期血运重建术预防；2.心搏骤停前期高

危心电图预识；3.心搏骤停前期血流动力学预警

王 仲

14:30-15:20

模块二 心搏骤停中期的标准、多元、个体“三化”方法

1.CA 中期高质量的 CPR 标准化技能；2.CA 中期腹部提

压 CPR 多元化技术；3.CA 中期特殊人群 CPR 个体化技艺

魏 捷

15:20-16:00

模块三 心搏骤停后期的复生、超生、延生“三生”方略

1.心搏骤停后期低温调控复生方案；2.心搏骤停后期

呼吸支持超生方策；3.心搏骤停后期移植伦理延生方要

张玉想
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时 间
课程内容 授课专家

8 月

25 日

16:00-16:40 模块四 心搏骤停全期的时间、空间、世间“三间”方技 刘亚华

17:00-17:30 心肺复苏理论体系考核 兰 超

8 月

26 日

08:00-11:20

 时间维度心肺复苏实训方法技能

1.心脏起搏+电击除颤 2.胸外按压 CPR+腹部提压 CPR

3.人工气道建立+骨髓腔通道建立

姜素文

 空间维度心肺复苏实训方法技能

1.头颈位CPR +肢腹位CPR 2.胸腹肢立体CPR+溺水CPR

3.团队复苏+CA 救助网络应用

刘亚华

王宝玉

 世间维度心肺复苏实训方法技能

1.个人启动 EMSS+止血包扎固定转运

2.家庭自助应急预案+海姆立克急救法

3.社区“525”CPR 普及+平安站建立

马桂林

赵龙现

11:20-12:00 心肺复苏实操、导师体系考核
兰 超 谢永富

张国秀 蒋旭九

12:00-12:10 培训班结业式 王立祥 张思森
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